
                          
 

 

Jsme Vám k dispozici i v těžkých 
dobách karantény !!​! 

Terénní programy v regionu MAS Zálabí 
 ​Kde​:​ ​v obcích regionu MAS Zálabí 

 Kdy:​ k zastižení jsme každý pracovní den od 9:00 - 17:00 

   Kontakty​:​ e-mail:​ ​tsp@prostor-plus.cz​,  

                           tel.: Mgr. Ondřej Nešetřil 720 992 124
      ​Mgr.​ ​Jitka Plachá 733 738 347  

  S čím Vám můžeme pomoci​: 

● Cítíte se sami? Je toho na Vás moc? Rádi Vás vyslechneme. 
Zavolejte.  

 
● Bojíte se kvůli virové pandemii vycházet? Rádi Vám zařídíme 

nákup potravin, vyzvednutí léků, odeslání nejnutnější pošty…  
  

● Dostali jste se do finančních potíží? Společně můžeme naplánovat, 
jak z toho ven! 

 
● Nemáte dostatek financí na základní potraviny? Nabízíme Vám 

naší potravinovou pomoc. 
 

● Nemáte v domácnosti dostatek šitých roušek? Můžeme Vám 
pomoci nějaké obstarat. 
 

Služba je poskytována bezplatně. 
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